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                                                        Учебный план 

дошкольного образования МАОУ «Афонинская СШ» 

на 2023-2024 учебный год 
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Учебный план непосредственной образовательной деятельности (НОД) 
 

 

 

Образователь 

ные области 

Виды 

непосредственно 

образовательной 
деятельности 

Вторая 

Младшая 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови 

тельная 
группа 

Количество видов НОД в неделю 
   

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 
представлений 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

2 

Формирование 
целостнойкартины 

мира 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Ознакомление с 

природой 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Речевое 
развитие 

Развитие речи 1 1 2 1 

Подготовка к 

обучениюграмоте 

- - - 1 

Чтение 
художественной 

литературы 

ежедневно 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Музыка 2 2 2 2 

Рисование 0,5 0,5 2 2 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 

Развитие 

познавательно- 

исследовательскойи 

конструктивной 

деятельности 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Ручной труд            - - 0,5 0,5 

Итого занятий 

в неделю/ в год: 

 10/360 10/360 13/468 14/504 

Длительность 

НОД 

 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 
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