
Аннотация  

к рабочим программам дисциплин в составе адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (Вариант 6.1.) –  

АООП ООО НОДА 

Образовательная 

программа 

Учебный 

предмет 

Аннотация к рабочей программе 

Основная 

образовательная 

программа основного 

общего образования 

 

ФГОС ООО 

5 класс 

6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

Русский язык Рабочая программа составлена на основе Федеральной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Русский язык»  

https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Russkij

_yazik_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 5 лет (714 часов) 

5 класс – 170 часов (5 часов в неделю) 

6 класс – 204 часа (6 часов в неделю) 

7 класс - 136 часов (4 часа в неделю) 

8 класс – 102 часа (3 часа  в неделю) 

9 класс - 102 часа (3 часа  в неделю) 

 

Литература  Рабочая программа составлена на основе Федеральной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Литература»  

https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Literat

ura_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 5 лет (442 часа) 

5 класс – 102 часа (3 часа  в неделю) 

6 класс – 102 часа (3 часа  в неделю) 

7 класс – 68 часов (2 часа в неделю) 

8 класс – 68 часов (2 часа в неделю) 

9 класс - 102 часа (3 часа  в неделю) 

https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Russkij_yazik_.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Russkij_yazik_.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Literatura_.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Literatura_.htm


 

Иностранный 
язык 

(английский) 

Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы основного общего 
образования предмета «Английский язык»  

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Anglijs

kij_yazik_proekt_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 5 лет (510 часов) 

5 класс – 102 часа (3 часа  в неделю) 

6 класс – 102 часа (3 часа  в неделю) 

7 класс – 102 часа (3 часа  в неделю) 

8 класс – 102 часа (3 часа  в неделю) 

9 класс - 102 часа (3 часа  в неделю) 

 

Математика  Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Математика» базовый уровень 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Matema

tika_proekt_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 5 лет  (952 часа) 

5 класс – 170 часов (5 часов  в неделю) 

6 класс – 170 часов (5 часов  в неделю) 

7 класс – 204 часа (6 часов в неделю): 

Модуль «Алгебра» – 3 часа в неделю 

Модуль «Геометрия» – 2 часа в неделю 

Модуль «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю 

8 класс – 204 часа (6 часов в неделю): 

Модуль «Алгебра» – 3 часа в неделю 

Модуль «Геометрия» – 2 часа в неделю 

Модуль «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю 

9 класс – 204 часа (6 часов в неделю): 

Модуль «Алгебра» – 3 часа в неделю 

Модуль «Геометрия» – 2 часа в неделю 

Модуль «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Anglijskij_yazik_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Anglijskij_yazik_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Matematika_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Matematika_proekt_.htm


Информатика Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Информатика» базовый уровень (7-9 классы) 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Informa

tika_proekt_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 3 года (102 часа) 

7 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

8 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

9 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

 

История   Рабочая программа составлена на основе Федеральной рабочей программы основного общего 

образования предмета «История»  

 

https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Istoriya

_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 5 лет (340 часов) 

5 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

6 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

7 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

8 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

9 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

 

Обществознани

е  

Рабочая программа составлена на основе Федеральной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Обществознание»  

https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Obsche

stvoznanie_.htm 

 

Нормативный срок освоения – 5 лет (170 часов) 

5 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

6 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

7 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

8 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Informatika_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Informatika_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Istoriya_.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Istoriya_.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Obschestvoznanie_.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Obschestvoznanie_.htm


9 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

 

География  Рабочая программа составлена на основе Федеральной рабочей программы основного общего 

образования предмета «География» 

https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Geogra

fiya_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 5 лет (272 часа) 

5 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

6 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

7 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

8 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

9 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

 

Биология Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Биология» базовый уровень 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Biologi

ya_proekt_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 5 лет (238 часов) 

5 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

6 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

7 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

8 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

9 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

 

Физика Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Физика» базовый уровень 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Fizika_

proekt_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 3 года (238 часов) 

7 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Geografiya_.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Geografiya_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Biologiya_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Biologiya_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Fizika_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Fizika_proekt_.htm


8 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

9 класс – 102 часа (3 часа  в неделю) 

 

Химия Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Химия» базовый уровень 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Himiya

_proekt_.htm 

 

Нормативный срок освоения – 2 года (136 часов) 

8 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

9 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

 

Изобразительн

ое искусство 

Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Изобразительное искусство»  

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_po_predmetu_Izobrazitelnoe_iskusstvo_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 3 года (102 часа) 

5 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

6 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

7 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

 

Музыка  Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Музыка»  

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Muzika

_proekt_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 4 года (136 часов) 

5 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

6 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

7 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

8 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

 

Технология  Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы основного общего 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Himiya_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Himiya_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_po_predmetu_Izobrazitelnoe_iskusstvo_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Muzika_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Muzika_proekt_.htm


образования предмета «Технология»  

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Tehnolo

giya_proekt_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 5 лет (272 часа) 

5 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

6 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

7 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

8 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

9 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости  

Рабочая программа составлена на основе Федеральной рабочей программы основного общего 

образования предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»  

https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Osnovi

_bezopasnosti_zhiznedeyatelnosti_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 2 года (68 часов) 

8 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

9 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы по адаптивной физической 

культуре для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата на уровне основного 

общего образования 
https://fgosreestr.ru/uploads/files/571737aef3a2ba19d58d2b21b6244e6a.pdf    
 

Нормативный срок освоения – 5 лет (510 часов) 

5 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

6 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

7 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

8 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

9 класс – 68 часов (2 часа  в неделю) 

 

 Основы Рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей программы основного общего 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Tehnologiya_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Tehnologiya_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Osnovi_bezopasnosti_zhiznedeyatelnosti_.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Osnovi_bezopasnosti_zhiznedeyatelnosti_.htm
https://fgosreestr.ru/uploads/files/571737aef3a2ba19d58d2b21b6244e6a.pdf


духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

образования предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Osnovi_

duhovno_nravstvennoj_kulturi_narodov_Rossii_.htm  

 

Нормативный срок освоения – 2 года (68 часов) 

5 класс – 34 часа (1 час  в неделю) 

6 класс (8 класс) – 34 часа (1 час  в неделю) 

 

  

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Osnovi_duhovno_nravstvennoj_kulturi_narodov_Rossii_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Osnovi_duhovno_nravstvennoj_kulturi_narodov_Rossii_.htm

